La espiritualidad es

el aire

o

lEspintu es la tnica salvacién de un
. mundo que se va precipitando en la
asfixia. El aire del mundo es la espi-
ritualidad. Y ésta no es otra cosa que
la activacion de los dinamismos pro-
- fundosdel espiritu humano, en
cuanto es guiado por el Espiritu
Santo, alma de toda alma.

Nuestro tiempo tiene necesidad
de respirar en la vida, en la libertad,
en la vitalidad, de tomar el impulso
de Dios y volver a Dios en la teocen-
trocracia, de poner a Dios en el cen-
tro de la vida: eso es la espirituali-
dad. Es la alternativa radical al mate-
rialismo, que es el culto de las cosas
y el uso del hombre como si fuese
cosa. El ejercicio de la espiritualidad
implica un cambio interior: poner a
Dios en el centro de mi propio yoy
esto requiere un entrenamiento. Asi
es como Pablo lo explica a Timoteo:
“Entrénate para ejercitarte en la pie-
dad” (1 Tim 4, 7). Ahora bien, la pie-
dad es tension hacia Dios que es
amor e intimidad con él: y eso es la
base de la espiritualidad. Por consi-
guiente tal gimnasia espiritual se
transforma en un camino paciente
en la caridad.

El hombre es espiritu encarnado
en cuanto es libre, dindmico, ten-
diente al Absoluto. Y el Espiritu es
imprevisible: a menudo irrumpe,
rompe los esquemas, empuja a lo in-
s6lito, llama a la aventura, es decir a
moverse en la direccion del futuro.
El es la sorpresa tanto en la vida de
la persona como en la vida de la co-
munidad. Es necesario dejarle las
puertas abiertas para acoger la sor-
presa. Pero hay una sola cosa que no
hace: no fuerza la libertad.

del mundo

El Espiritu y la urgencia

El Espiritu es juventud, es arro-
jo, es entusiasmo, es dinamismo, es
renovacion, es atraccién entre el Pa-
dre y el Hijo. Infuso en el corazén
del mundo, se hace atraccién del
mundo hacia el Padre y el Hijo. Es
ademads fuente de armonia que abre
el futuro.

El Espiritu como fuerza operante
empuja siempre hacia afuera de cada
prisién: empuja a Jests fuera del se-
pulcro, a los apéstoles afuera del ce-
naculo cerrado y transformado en
una carcel de miedo. Asi, puede libe-
rar a’los hombres de hoy de sus nue-
vas cavernas. Las vicisitudes de la
historia bajo ciertos aspectos pueden
ser descriptas con esta parabola: Del
hombre de las cavernas a las caver-
nas del hombre, que constituyer: co-
mo la cércel de su soledad, de su
anonimato, de sus angustias, de su
incomunicabilidad. Estamos en la
era del hombre-caverna.

Anunciar que el Espiritu esta
obrando es ayudar a nuestras gene-
ractones a introducirse en el cami-
no de la vida. El amor, de hecho, es
vida y la vida es amor. Es el amor el
que hace todo osado, el que todo lo
puede, él es la verdadera fuerza. La
violencia es s6lo energia aparente.
En realidad, es autodestruccién, El
que violenta se hace violencia, es
decir, coarta el connatural impulso
de comunion. El amor es fuerte,
irresistible, trastoca, ro deja nunca
las cosas como las encuentra, El
amor transforma, es infinitamente
vivificante y estimula a afrontar
cualquier sacrificio.
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El anuncio que aquf se describe
es el del amor humano operante por
el Amor, que es el Espiritu Santo,
por €so es energia sumamente
transformante. Y asf, hace capaces a
los anunciadores de una entrega to-
tal a la Palabra hasta el derrama-
miento de la sangre, haciendo el tes-
timonio atrevido.

La valentia del testimonio es el
gesto de quien permanece plena-
mente disponible para un sélo Se-
fior, Dios. Su vida y su testimonio
no es inofensivo en un ambiente as-
cético. Es humildemente desafiante.

El hombre de hoy, asfixiado y en-
tumecido tiene que entrar en el ce-
néculo de Pentecostés. Es urgente
acoger la hermosa noticia de que el
suspiro de Dios — el Espiritu= puede
ser comunicado a los hombres como
el aire de su propia vida para alegrar
su historia, para captar los signos de
los tiempos, para construir los pri-
meros arcos de una “civilizacién del
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