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JUBILEO DEL CARISMA

ZONA URUGUAY
Los inicios, testimonios, actualidad de 

Salto, Concordia, Paysandú, Montevideo 

y mucho más... Misiones a otros países. 

Podcast: Proceso Comunitario para 
la Confirmación. 
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CRISTO VIVE ¡Aleluia! es una 
revista periódica que publica  
la Editorial de la Palabra de 

Dios desde setiembre de 1975. Intenta 
reflejar la espiritualidad del carisma 
del Movimiento de la Palabra de 
Dios y dar testimonio del Evangelio, 
proclamando el Señorío de Jesús, la 
vocación comunitaria del hombre y 
el plan de Dios sobre las realidades 
temporales. ¡Jesús es la esperanza que 
este mundo desconoce!

ESTE SUMARIO ES INTERACTIVO Y AYUDA A RECORRER LA REVISTA    HACÉ CLICK    SOBRE LOS NÚMEROS

Nota Editorial
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Iniciamos un año de gracia para el Movimiento 
de la Palabra de Dios. En la Semana Santa este 
pueblo cumplirá el 50.º aniversario. En 1974, un 
grupo de jóvenes realizó un Retiro de Pascua y 
experimentó la presencia viva de Jesús en la Palabra 
y el compartir fraterno. Esto los marcó a fuego y 
abrió el camino para dar a luz lo que hoy es el 
Movimiento: un pueblo surgido de la Pascua 
de Jesús. El 2024 nos trae la alegría de 
celebrar el Jubileo del carisma.

En cada revista Cristo Vive ¡Aleluia!, 
acompañamos este acontecimiento con 
la presentación de las Zonas pastorales 
en donde existen grupos de oración. En este 
número se presenta la realidad de cuatro lugares: 
Salto, Paysandú, Montevideo de Uruguay y 
Concordia de Argentina.

Atravesar la Cuaresma nos ubica frente a un 
proceso transformador de nuestra vida. En una 
época signada por divisiones y conflictos por 
doquier, podemos experimentar el ahogo de 
nuestra esperanza. Sin embargo, ante las insidias 

del enemigo, el Papa en el artículo La verdadera 
libertad nos invita a invocar a Jesús que “tiene 
el poder de expulsar al diablo y liberar de las 
ataduras del mal”. 

“La entrega es el signo del amor”, nos dice 
nuestro fundador, el Padre Ricardo. Por lo 

tanto, es tiempo de contemplar la cruz, 
entregarnos, experimentar la resurrección, 

dejarnos conducir por el Espíritu Santo y 
fortalecernos en la fe. Este es el sendero 
que recorrió Mamá Antula, algo que 
leemos en Con los pies descalzos al altar. 

También los testimonios publicados reflejan 
lo que provoca en el corazón dejarse iluminar 

por la presencia viva de Jesús. 
En medio de una cultura individualista y 

marcada por las leyes del mercado que exacerban 
la pobreza, la desigualdad y el deterioro 
medioambiental, confiamos que el amor, la 
alegría, la mansedumbre, y la fraternidad salvarán 
al mundo: “Jesús es la esperanza que este 
mundo desconoce”.



Al mirarte, Padre, me he mirado 
y me he reconocido hechura de tus manos.

Y he visto en mí tus rasgos... 
La expresión de tu Espíritu

en mi pobre corazón.

Al mirarte, Padre, 
me he dejado mirar por tu Amor, 

y he recuperado, ¡por fin!, la libertad,
la alegría y la paz

de mi corazón cansado de buscar
en otras miradas...

Al mirarte, Padre, he sentido tu Amor
penetrando mi ser, llevándome

al origen de mi nada
y he descubierto quién soy yo,

y quién eres Tú.

Al mirarte, Padre,
me he dejado abrazar por tu mirada.
Y pude, entonces, ver con claridad

tu proyecto de amor
abarcando la historia de mi vida.

Y reconocí tu voluntad,
amorosa y providente para mí,
que me abre, en todo tiempo,

las puertas de tu corazón
amante y eterno.

Viviana  Ruffener

Al mirarte
Padre

2 ORACIÓN

escuchar canción

https://www.youtube.com/watch?v=F91sRgt1-xY


3 ENSEÑANZA APOSTÓLICA

SI BIEN EL ENEMIGO BUSCA APRISIONAR LA VIDA DEL CRISTIANO,
INVOCAR A JESÚS ES LA CLAVE PARA SER LIBERADOS.

Fuente: Extraído del Ángelus, 21 de enero de 2024. 

La verdadera
libertad

DEBEMOS
INVOCAR A JESÚS 

ALLÍ, DONDE SENTIMOS 
QUE LAS CADENAS DEL 

MAL Y DEL MIEDO 
APRIETAN CON MÁS 

INTENSIDAD.

ENCADENAR NUESTRAS ALMAS 

Debemos cuidarnos de las “cadenas” que 
sofocan nuestra libertad. Porque el diablo quita 
la libertad, siempre. Intentemos ponerle nombre 
a algunas de estas cadenas que pueden apresar 
nuestro corazón. Las adicciones, que nos 
hacen esclavos, siempre insatisfechos, 
y devoran energía, bienes y afectos. 
Las modas dominantes, que 
nos empujan al perfeccionismo 
imposible, al consumismo y al 
placer, que mercantilizan a las 
personas y desvirtúan sus relaciones. 

REVISAR OTRAS CADENAS

Las tentaciones y los condicionamientos que 
socavan la autoestima, la serenidad y la capacidad 
de elegir y amar la vida. El miedo, que hace mirar 
al futuro con pesimismo, y la intolerancia, que 
siempre echa la culpa a los demás. La idolatría del 
poder, que genera conflictos y recurre a las armas 
que matan o se sirve de la injusticia económica y 
de la manipulación del pensamiento. 

JESÚS NOS LIBERA

En los tiempos de hoy, al desafío del diablo 
que grita: “¿Qué quieres [...]? ¿Has venido a 
arruinarnos?” Jesús responde: “¡Cállate, sal de 
él!”. Jesús tiene el poder de expulsar al diablo; 
libera de las ataduras del mal. Pero, atención, el 

Señor ahuyenta al diablo, no dialoga con 
él. Cuando fue tentado en el desierto, 

sus respuestas eran palabras de la 
Biblia, nunca un diálogo. 

¿QUÉ HACER ANTE 
      LA TENTACIÓN?

Debemos invocar a Jesús allí, donde 
sentimos que las cadenas del mal y 

del miedo aprietan con más intensidad. 
El Señor, con la fuerza de su Espíritu Santo, 

quiere repetir al maligno también hoy: “Vete, 
deja en paz ese corazón, no dividas el mundo, 
las familias, las comunidades; déjalas vivir en paz, 
para que florezcan allí los frutos de mi Espíritu, 
no los del tuyo -así dice Jesús-. Para que reine 
entre ellos el amor, la alegría, la mansedumbre, y 
en lugar de la violencia y los gritos de odio, haya 
libertad y paz”.

Papa Francisco

https://www.vatican.va/content/francesco/es/angelus/2024/documents/20240121-angelus.html


4 ACTUALIDAD ECLESIAL

con los pies
descalzos al altar

El 11 de febrero se llevó a cabo la 
canonización de la primera santa 
argentina, María Antonia de Paz y 
Figueroa, popularmente conocida 
como “Mamá Antula”. 

Peregrina y misionera, nacida en la provincia de 
Santiago del Estero, dedicó su vida a la predicación, 
a la divulgación de la buena noticia de Jesús y llevó 
a todos la experiencia del encuentro con el Señor 
a través de los ejercicios espirituales de san Ignacio 
de Loyola. 

Mamá Antula estuvo un paso adelante de la 
vida y obra del Cura Brochero: ambos peregrinaron 
por las provincias de la Argentina, donde 
organizaron encuentros para enseñar cómo llevar 
adelante los ejercicios espirituales que realizaban 
los jesuitas. La tarea de estos santos inspira el 
camino de hermanos y hermanas e impulsa a la 

conversión y a la predicación de 
la Palabra de Dios en lo cotidiano, 
algo que la argentina practicaba 
con frecuencia. 

María Antonia fue una mujer 
rebelde, que desafió algunos 
de los principios propios de su 

SANTA MAMÁ ANTULA, LA NUEVA MADRE ESPIRITUAL ARGENTINA.

época. En la era colonial, las mujeres debían casarse 
o elegir los votos religiosos, no leían ni escribían, 
ni tampoco salían al mundo sin la compañía de un 
hombre. Ella decidió que no iba a ser esposa ni 
consagrada, pero iba a dedicar su vida a Dios. 

En contra de la voluntad de su familia, a los 15 
años se unió a la Compañía de Jesús y permaneció 
allí incluso, después de que la Compañía había 
sido prohibida. Los jesuitas tenían la tarea 
misionera de educar y civilizar a las personas 
pertenecientes a los pueblos originarios en la 
fe católica a través de los ejercicios, ayudarlos a 
encontrar el sentido de la propia vida, a hacerse 
responsables de sí mismos y ayudar a los demás. 
De esta forma, Mamá Antula los invitaba también 
a realizar trabajos de introspección, educación de 
la libertad y discernimiento personal. 

Bajo el impulso de su experiencia del encuentro 
con Jesús y el Espíritu Santo, no pudo callar tantas 
cosas buenas que había visto y oído. Los obstáculos 
fueron grandes. Sin embargo, el actuar de Jesús 
en Mamá Antula fue mucho más fuerte que los 
permisos que al principio no se concretaban, las 

VER HISTORIA WEB

https://cristovive.org.ar/web-stories/mama-antula-la-primera-santa-argentina/
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los pocos días, Claudio mostró una notable mejora. 
Eso provocó que más personas se sumasen a la 
intercesión. Finalmente, el profesor sanó y recuperó 
su vida, tal y como la conocía. 

Gracias a estos milagros, las enseñanzas y 
el acompañamiento de la santa toman un nuevo 
impulso con su reconocimiento pontificio, que 
ayudará a muchos a conocer su obra y su legado.

Gastón Natale

“Mamá Antula recorrió miles de 
kilómetros a pie, atravesó desiertos y 

caminos peligrosos para llevar a Dios. Su 
misión involucró a un sinfín de personas 

y fundó obras que perduran hasta 
nuestros días. Pacífica de corazón, iba 

‘armada’ con una gran cruz de madera, 
una imagen de la Virgen Dolorosa y un 
pequeño crucifijo al cuello que llevaba 

prendida con una imagen del Niño Jesús. 
Lo llamaba ‘Manuelito’, el ‘pequeño Dios 

con nosotros’. Una discípula ‘tocada’ 
y ‘sanada’ por Jesús, al que anunció 
durante toda su vida, sin cansarse, 

porque estaba convencida de que —como 
le gustaba repetir— «la paciencia es 

buena, pero mejor es la perseverancia». 
Ahora es para nosotros un modelo de 

fervor y audacia apostólica.” 
(Papa Francisco, 11/02/24).

donaciones que no llegaban y las dificultades que 
aparecían. Ella emprendió su camino y recorrió a 
pie y descalza distintas provincias: Tucumán, Salta, 
Jujuy, Catamarca, La Rioja, Córdoba y Buenos Aires. 
En esta última, fundó la Santa Casa de Ejercicios 
Espirituales en 1795. Continuó su misión en Colonia 
y Montevideo, Uruguay. 

Se calcula que su obra misionera llegó a unas 
70.000 personas. Parte de su servicio consistió 
también en dar a conocer algunas devociones que 
hoy en día son populares en Argentina, como san 
Cayetano y el Niño Jesús. 

LOS MILAGROS, FRUTO DE SU INTERCESIÓN

La causa de su canonización consta en el 
reconocimiento de dos milagros que se le atribuyen 
a la santa. Por el año 1904, se efectuó el primer signo 
milagroso. Se trató de Rosa Vanina, una religiosa 
del instituto de las Hijas del Divino Salvador, que 
recuperó su salud tras encomendarse a la santa. 
Padecía de una enfermedad de la vesícula que, 
antes de la existencia de los antibióticos, era mortal, 
pero la hermana Rosa se recuperó rápidamente.

En la actualidad, el Papa Francisco reconoció 
un segundo milagro. Claudio Perusini, un profesor 
jubilado en Santa Fe que había estado en coma 
tras sufrir un infarto y un fallo multiorgánico, tenía 
pocas probabilidades de sobrevivir. La familia y 
amigos pidieron la intercesión de Mamá Antula y, a 



6 TESTIMONIO

Empecé el Proceso Comunitario para la 
Confirmación (PCC) con muchas dudas 
y preguntas: ¿quién es Dios?, ¿y Jesús?, 
¿realmente existen?, ¿dónde están? Pero, 

sin duda alguna, hoy puedo afirmar que conocer a 
Jesús es “un camino de ida”. ¿Cómo puedo sentir 
tanto amor y esperanza, tanta vida, y quedarme 
quieto sin hacer nada? Estar en presencia de 
Jesús es experimentar un amor que las palabras 
no alcanzan para describir; es la esperanza que 
alumbra de tal manera que no existe oscuridad 
alguna que la venza; es la felicidad eterna, sin 
tristeza que logre opacarla. 

Llegué a este lugar de Iglesia 
buscando algo junto a mis amigos 
y nos encontramos con personas 
que estaban en la misma situación, 
quienes hoy son mis hermanos 
de comunidad. Nos encontramos 
con los catequistas, que lograron 
ser Evangelio para nosotros con su 
alegría, sonrisas y su convicción. A los 
encuentros íbamos cada vez más ansiosos. 
Y, en un momento, Jesús nos llamó, y así como lo 
hizo Pedro, nos lanzamos a “caminar sobre el agua”, 
confiando ciegamente. 

 
Creo que de eso se trata, tener fe y confianza 

por más mínima que sea, el Señor multiplica y 
devuelve en una medida mucho más grande. Sin 
darme cuenta, empecé a orar más seguido, ir a misa 
todos los domingos, leer y practicar la Palabra de 
Dios; sentí una conexión con Jesús, podía hablar con 
Él, que me escuchaba y respondía. 

Llegó el primer retiro y la cruz tomó significado 
en mi vida. Sin saber por qué, simplemente confié 
y mirando la cruz tuve cantidad de sentimientos 
a la vez. Una sensación de paz, amor, tranquilidad, 
esperanza y sentimientos que hicieron latir con 

Martín relata su experiencia al encontrarse con Jesús por primera vez.

fuerza el corazón. Y así como Jesús resucitó, lo hizo 
también en mí. Nací nuevamente en su amor, que 
cambió totalmente mi vida. 

Pasó el tiempo, el vínculo fraterno con mis 
hermanos de comunidad se hizo más grande. Sentí 
cómo en el corazón de ellos vive también Jesús. Me 
acuerdo de orar con ellos y sentirme parte suya, 
acompañado y querido, así como Jesús lo hace. 
“Nadie se salva solo” dice el Papa Francisco, y Dios 
me regaló la oportunidad de hacerlo con ellos. 

A pesar de las caídas del camino, del miedo 
al cambio, al futuro, los enojos, dolores propios 

de la vida, estados de ánimo, el correr del 
tiempo, los pecados o errores de la 

Iglesia misma, el amor perseveró y 
venció, tal y como lo hizo en la cruz. 
Y es ese amor el que me mueve 
a vencer estas cosas que no me 
dejan verlo, y que a veces me hacen 
caer en tentación.

 
He aprendido que, a pesar de 

todo, el Señor me escucha, y que no hay 
nada que a Él no le pueda confiar. Orar es 

también sentarse y decir: “Señor, tengo miedo”. Y 
si tengo confianza, Él me ayudará. 

Dios es siempre más, Jesús me creó y me regaló 
lo que soy. Con todo eso elijo ser su discípulo, y ser 
el evangelio para otros, con mis palabras y acciones. 
Siempre acompañado del Señor, porque con Él, todo 
y sin Él, nada. Nuestra misión como cristianos es 
dar a conocer a Dios, y la clave es tener fe, es decir 
creer y confiar a la vez. En este mundo lleno de odio, 
violencia, superficialidad y consumismo, elijo ser 
cristiano. Y con fe, luchar para construir un mundo 
que conozca a Dios.

Martín Sambiasi
Concordia 

Prov. de Entre Ríos

N. de la R.: Martín tiene 17 años y está transitando el 
último año de la escuela secundaria.

Un camino             de ida

LECTURA RECOMENDADA

https://cristovive.org.ar/catalogo/libros/jovenes/que-quiere-dios-de-mi/
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https://cristovive.org.ar/catalogo/libros/musica/cantemos-en-espiritu-y-verdad/
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1974           2024
Esta Zona pastoral abarca ciudades de dos países: Uruguay y Argentina. 
En cada uno de estos lugares existe un equipo pastoral quienes coordinan 

el camino de evangelización y servicio de los grupos de oración y comunidades. 

"En esta ciudad hay un pueblo numeroso que me está reservado." Hch 18,10b

Este fue el pasaje de la Palabra de Dios que Vicky, la Auxiliar de zona, eligió 
para identificar a este lugar. Ella nos relata:  

“Aproximadamente en el año 2000, se conformó por primera vez un grupo de 
oración de adultos, algo que aquí sucedió en cada lugar que comenzamos con 
el carisma… En particular, ocurrió que un matrimonio de Buenos Aires viajó a la 
ciudad de Concordia a visitar a su familia y allí todo se inició… 

Con el tiempo, llegaron los jóvenes, que luego de hacer el Proceso Comunitario 
para la Confirmación (PCC), quedaron en grupos de oración del Movimiento.

Fue una gracia enorme para impulsar el crecimiento de la Zona, la constitución 
de la comunidad de consagradas de Nazaret en Salto. Una de las hermanas 
consiguió trabajo en un colegio de Concordia y le confiaron la catequesis de 
confirmación. Ese fue el semillero de los jóvenes que comenzaron el camino de 

fe en los grupos.
De Concordia el carisma llegó a Paysandú, de allí a Salto, a 

Montevideo… En estas ciudades, en la actualidad, al igual que 
en aquel momento, la migración es muy grande; por estudio o 
trabajo, los jóvenes van de una ciudad a la otra… Así, Dios escribe 
la historia...”

María Victoria
Auxiliar de Zona

• Paysandú

• Salto

• Montevideo

argentina

uruguay

 
En esta Zona 

Pastoral, el carisma 
une a dos países 

limítrofes de America 
del Sur.

Concordia •

*María Victoria Calzado nació en Buenos Aires, ingresó en los grupos de oración en el Centro pastoral Loreto, Avellaneda a los 16 años. 
Actualmente vive en la comunidad de Nazaret femenino de Salto, Uruguay, desde el 2017. Vicky tiene 40 años y es psicóloga.

los inicios

Ana y Jorge Luis Oturakdjian 
viajaron a Concordia a visitar a la 

familia… El Señor tomó en ellos el impulso 
de anunciar la Palabra…

El padre obispo Pablo Galimberti 
cuenta cómo conoció el carisma, el 

deseo de que llegue a su diócesis y los 
primeros tiempos de la fundación de la 

comunidad de Nazaret en el lugar…

SA LTO
PAY SA N D Ú

El obispo nos cuenta
ver a jorge y ana

https://youtu.be/DNV3--PWfuA
https://youtu.be/3OZ3o1Wlwnc
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La semilla crece a ambos lados del río Uruguay… 
“Pasemos a la otra orilla”, Lc 8,22

10

Grupo de jóvenes

hermanos de montevideo

Equipo pastoral: Marti,
Vicky y Nicolás

Grupo de jóvenes 2023

Misioneros - Pascua año 2004

ver testimonio de fermín ver video de la historia 

MONTEVIDEO
 → 4  Grupos de proceso básico

→ 1 Grupo de adultos
→ 1 “PCC”…

¡10 AÑOS DE CAMINO!

Transcurría el año 2011… y a orillas del Río de la Plata, 
la semilla del carisma cayó en la tierra de Montevideo… 

CONCORDIA
→ 3 Grupos de proceso básico

→ 1 Grupo de adultos
→ 1 “PCC”

Coordinadores de grupos 
(Salto, Concordia y Paysandú)

Grupo de adultos (Concordia y Salto)

SALTO
→ 4 Grupos de proceso básico

→ 1 Grupo de adultos
→ 1 “PCC”

PAYSANDÚ
 → 1 Grupos de jóvenes
→ 1 Grupo de adultos

→ Se realiza un servicio en una parroquia local…

ver testimonio de misioneros

https://youtu.be/foWvZMvwH3U
https://youtu.be/Fg3GKO-8cmU
https://youtu.be/ZZfM8XRTEvM


Desafios De la zonaDesafios De la zona

Acompañar la opción discipular de los hermanos para seguir participando del carisma y 
contribuir con su testimonio en los lugares donde se trasladan para estudiar o trabajar.

Afianzar el cuerpo pastoral con los dones que el Espíritu derrama en los jóvenes.

Favorecer el despliegue de los diferentes servicios dentro de la zona y en cada comunidad.

11

•MiscelaneasMiscelaneas

LA GRACIA DERRAMADA EN CONCORDIA, ARGENTINA
 

¿Qué significa para vos el Movimiento 
y que tenés para agradecerle al espacio?  

Los jóvenes responden 

El Movimiento en Uruguay Testimonios de hermanos 
Salto - Uruguay

ver video
ver video

JORNADA DE MARÍA - 2023 - en concordia

Jóvenes de Salto y Paysandú

ver video

La gracia derramada
en Uruguay

https://youtu.be/cTuIUVlzhEQ
https://youtu.be/IWC3Jvn-bOU


•RealiDaDesRealiDaDes

El Movimiento de la Palabra de Dios cuenta con obras y realidades de servicio que 
expresan un rasgo de la espiritualidad del carisma en su aspecto evangelizador 

y civilizador. En esta edición presentamos en la sección Relatos de un carisma el 
servicio que brinda a la Iglesia el Proceso Comunitario para la Confirmación.
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••  PRoceso coMunitaRio PRoceso coMunitaRio 
PaRa la confiRMacionPaRa la confiRMacion

Gabina di fonzo
proceso comunitario para la confirmación

#11

1974 2024

podcast

escuchar ahora

La vida comunitaria como don para la Iglesia es un rasgo del carisma 
del Movimiento. Cuánto puede hacer Dios si esta vivencia se vincula 
con los sacramentos, en este caso, el de la confirmación. El llamado 

familiarmente "PCC" es una experiencia comunitaria que da mucho fruto 
entre los jóvenes que se deciden a seguir a Jesús...

ESTADOS UNIDOS
El traslado de hermanos 

a Miami, hizo que
la fecundidad

de la Palabra de Dios
y el compartir fraterno
se instale en el lugar.  

Allá por el año 2002...

ESPAÑA
La providencia abre caminos insospechados 

para llevar el carisma a donde el Señor 
quiere sembrarlo… Ayelén y Cristian Franco 

comparten su experiencia..
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RETIRO DE ZONA - 2023

Misiones a Misiones a OTROS PAÍSESOTROS PAÍSES

LEER: CAMINO AL URUGUAY COMUNIDAD NAZARET SALTO 2024

LEER: LA PRESENCIA DEL CARISMA EN MIIAMI

En el 2010, Nazaret femenino 
fundó la primera comunidad de 
laicas consagradas en Salto…

escuchar podcast: CAP 7: nazaret femenino

ver video

Ayelén y Cristian 
Granada - España ver video

https://cristovive.org.ar/recursos-pastorales/podcast-relatos-de-un-carisma-paula-gabina-di-fonzo/
https://cristovive.org.ar/recursos-pastorales/camino-al-uruguay/
https://cristovive.org.ar/recursos-pastorales/la-presencia-del-carisma-en-miami/
https://cristovive.org.ar/recursos-pastorales/podcast-relatos-de-un-carisma-marcela-rojo-y-carina-montini/
https://youtu.be/2GHpVdcGIsM
https://youtu.be/8uXfg0pP6GA
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Consultora psicológica

Procesos de desarrollo personal - Jóvenes  y  adultos
Counselor humanístico

15-6154-46-27 -  tamircarlucci@yahoo.com.ar

Clr. Elida Mirta Carlucci

Agenda de Profesionales

ABOGADA
Dra. Adriana Vardé  -  4371-0870

ABOGADO
Dr. Gustavo Vivona  -  4374-5991

ESCRIBANO PÚBLICO 
Dr. Gustavo Romero  -  4328-2146 / 47

OSTÉOPATA
Gerardo Cozzi  -  11- 56993512

PSICÓLOGA (UBA)
Lic. Mónica Ramos  -  11-4025-9502

PSICÓLOGA (UBA)
Lic. Maria Laura Sposaro  -  11-6122-5877

>>

>>

>>

>>

>>

>>

>>

Estudio Jurídico

Abogada Especialista en Derecho de Familia, 
Infancia y Adolescencia.

Mediadora Prejudicial Bs.As

DRA. MELISA LANG

TE: 291-5742693  Mail: dramelisalang@gmail.com
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PSICÓLOGO 
Lic. Eduardo Fernández  -  11-6618-6369

mailto:ji.rodrigueznovo%40gmail.com?subject=
mailto:tamircarlucci%40yahoo.com.ar?subject=
mailto:adrianavarde%40estudiovarde.com?subject=
mailto:cozzigerardos%40gmail.com?subject=
mailto:mramos%40psi.uba.ar?subject=
mailto:mlauraks%40yahoo.com.ar?subject=
mailto:vivona%40cpacf.org.ar?subject=
mailto:gustavoramonromero%40yahoo.com.ar?subject=
mailto:contacto%40centrocepap.com?subject=
mailto:dramelisalang%40gmail.com?subject=
https://cristovive.org.ar/


15 NOTA

Acelerar la igualdad,Acelerar la igualdad,

Jesús confió en las mujeres para 
revelarse frente a ellas en el sepulcro 
vacío. Fueron las discípulas las primeras 
en enterarse que había resucitado, 
como él lo había dicho (cf. Mt 28, 6a). 

Si el Señor confió en ellas, la pregunta que nos 
interpela en este momento es: ¿qué nos detiene 
a nosotros para lograr la igualdad?

Un proyecto de la Organización de las 
Naciones Unidas llamado “ONU Mujeres”, 
sobre cuestiones involucradas a los derechos 
económicos y la autonomía física de la mujer, 
afirma que lograr la igualdad de género es 
más importante que nunca en este momento 
de la historia, ante las diversas crisis sociales 
que padece la humanidad. Para asegurar el 
desarrollo sostenible resulta clave garantizar 
los derechos de las mujeres y las niñas en 
todos los ámbitos de la vida. 

El panorama a nivel mundial presenta 
algunos obstáculos para lograr la igualdad 
de género en 2030. La principal de ellas es 
la falta de financiamiento, sumado al gran 
déficit anual de  360.000 millones de dólares 
en medidas destinadas a alcanzar objetivos 
concretos en este sentido.   

LA ORGANIZACIÓN DE LAS NACIONES UNIDAS PROPONE HACER FOCO EN 
LA NO DISCRIMINACIÓN DE LAS MUJERES. 

En el proyecto de ONU Mujeres se 
presentan cinco áreas que requieren una acción 
conjunta para que no se las siga discriminando 
ni dejando atrás: 

1 – Financiar los derechos de las mujeres. 

La igualdad de género es el mayor reto 
en materia de derechos humanos. Invertir en 
políticas para avanzar hacia la igualdad es la 
piedra angular para crear sociedades inclusivas. 
Los avances para las mujeres benefician a todas 
las personas en el mundo. 

2 – Acabar con la pobreza y la desigualdad. 

A partir del 2020, la pandemia del Covid-19, 
conflictos geopolíticos, desastres climáticos 
y turbulencias económicas han empujado a 
75 millones de personas a la pobreza severa. 
Esto podría llevar a más de 342 millones de 
mujeres y niñas a vivir por debajo del umbral 
de pobreza en 2030.  

3 -  Un financiamiento transformador. 

El 75 % de los países mantendrán los 
recortes en el gasto público en 2025  debido 
a los conflictos y los precios de combustibles 
y alimentos. La austeridad repercute 
negativamente en las mujeres ya que reduce 

8 DE MARZO, DÍA INTERNACIONAL DE LA MUJER.

UNA NECESIDAD GLOBAL

https://reliefweb.int/report/world/end-austerity-global-report-budget-cuts-and-harmful-social-reforms-2022-25
https://reliefweb.int/report/world/end-austerity-global-report-budget-cuts-and-harmful-social-reforms-2022-25


ODONTOLOGÍA INTEGRAL
Dra. Giselle Fernandez Galvani

Horarios de atención:
Lunes y Miercoles de 9 a 13.30hs
Martes, Miercoles y Jueves de 14 a 20hs

Av. Alvarez Jonte 3619 PB (Villa del Parque)

4566-8780
154-914-1993
gisefgalvani@gmail.com
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el gasto público en servicios esenciales, 
políticas de cuidados y protección social. 
Las propuestas de recaudación fiscal y de 
incentivos con perspectiva de género pueden 
ser instrumentos para la reducción 
de la concentración de la riqueza, 
la desigualdad y para fomentar la 
economía real. Esto permitiría reducir 
el impacto de ajustes y ampliar el 
espacio fiscal. 

4 - Pasar a un desarrollo sostenible y 
una sociedad de los cuidados.

El sistema económico exacerba 
la pobreza, la desigualdad y el 
deterioro medioambiental, afectando de 
manera desproporcionada a las mujeres y 
más aún, aquellas que enfrentan múltiples 
discriminaciones. Financiar iniciativas 
de desarrollo local alternativo y a las 
organizaciones que hacen incidencia en 
torno a la justicia económica y climática 
permitirá avanzar en soluciones concretas 
en el territorio y cambios de las reglas 
del juego del sistema a nivel nacional e 
internacional. 

5 - Apoyar a los movimientos que impulsan 
el cambio. 

Las organizaciones feministas lideran la 
lucha contra la pobreza y la desigualdad de 

las mujeres en toda su diversidad. Sin 
embargo, están abogando y trabajando 
casi sin recursos, ya que reciben un 
escaso apoyo de la cooperación 
internacional, los fondos multilaterales, 
los presupuestos nacionales o la 
filantropía. Hay que financiar a las 
organizaciones feministas y de mujeres 
para impulsarlas, ya que fortalecer a los 
movimientos y las organizaciones de la 

sociedad civil contribuye a la democracia, la paz 
y el desarrollo sostenible. 

Por todo esto, es necesario conocer, 
analizar y estar atentos a esta realidad que 
atraviesa al mundo entero, pero sobre todo a 
las mujeres que trabajan día a día para alcanzar 
la igualdad de género. 

Fuente: “ONU Mujeres. América Latina y el Caribe”. 

LOS AVANCES

PARA

LAS MUJERES

BENEFICIAN

A TODAS

LAS PERSONAS

EN EL MUNDO.

ver

mailto:gallardo_silvia%40yahoo.com.ar?subject=
mailto:gisefgalvani%40gmail.com?subject=
https://www.unwomen.org/en/digital-library/publications/2023/11/feminist-climate-justice-a-framework-for-action
https://www.unwomen.org/en/digital-library/publications/2023/11/feminist-climate-justice-a-framework-for-action
https://www.unwomen.org/en/digital-library/publications/2023/11/feminist-climate-justice-a-framework-for-action
mailto:habitarabalosclau%40gmail.com?subject=
https://lac.unwomen.org/es/stories/noticia/2024/01/dia-internacional-de-la-mujer-2024


Alianza es un equipo interdisciplinario
de profesionales dedicado a la asistencia
Psicológica, Psicopedagógica y Psiquiátrica.

ÁREA CLÍNICA ASISTENCIAL
- Consultas y orientación

- Admisión y tratamiento de niños,
adolcentes, adultos y adultos mayores

-Diagnóstico
- Tratamientos vinculares: parejas,

familias, grupos

ÁREA DE TRABAJO INSTITUCIONAL
- Diagnóstico institucional

- Talleres de reflexión para instituciones
y profesionales

-Orientación vocacional individual y grupal
- Escuela de orientación a padres:

proceso de talleres.

ÁREA DE FORMACIÓN
- Dirigido a profesionales y

estudiantes de la salud
y otras disciplinas.

-Supervisiones
- Cursos

Tel.: 4803-1102 - Email: info@equipoalianza.com.ar - Web: www.equipoalianza.com.ar
Coordinadores: Salinas, Luis Alberto: Médico Psiquiatra / Abuchdid, María Celina: Psicóloga
Rada, Adriana: Psicopedagoga Psicóloga / Moyano, Orlando: Psicólogo

17 TESTIMONIO

El abrazo fraterno,
un gesto sanador

D esde que participo en una comunidad de 
fe, la presencia de Dios en mis hermanos 
me ha ayudado a superar muchos dolores, 
dificultades y silencios que me oprimían, 

que me dejaban lejos del amor de Dios. Al comienzo, 
tenía una cruz muy pesada en mi espalda. Me 
había separado del padre de mis hijas porque 
sufría violencia de género (física, económica, 
psicológica y sexual). Por esto, no podía 
dejar que nadie se me acercara, incluso en 
las primeras reuniones comunitarias cuando 
veía que todos se abrazaban, les compartí que 
yo no quería hacerlo, no quería que nadie me 
toque y, menos, sin mi permiso. 

Mis hermanos de comunidad lo comprendieron 
y acompañaron mi proceso. Durante el primer año 
de camino crecí en el amor al Padre, en el perdón a 
mi exmarido por los daños que sufrí y además, creció 
en mí la gracia de la fraternidad. En cada puesta en 
común, diálogo, en el compartir la vida, mis hermanos 
me ayudaron a ver que el odio no me dejaba vivir en 
la presencia de Dios, que mis heridas debían cicatrizar 
y sanar. Con sus gestos de amor y paciencia fueron 

ganándole al dolor, compartiéndome de su luz, cargaron 
conmigo una cruz que no les pertenecía, pero estaban 
dispuestos a ayudarme para que ya no me pesara tanto. 

De a poco se ganaron mi corazón y en el momento 
menos pensado, fui yo quien los abracé a ellos 

para nunca más soltarlos. Tal fue la sorpresa 
que un hermano, mientras lo abrazaba, 
me dijo: ¨La Rita no abraza, ella odia los 
abrazos¨, a lo que respondí que era cierto, 
pero esa era la antigua Rita: esta nueva Rita 

que abrazaba era quien se había encontrado 
con el amor y perdón desde su comunidad, y 
desde allí comencé a abrazar, y mucho. 

Actualmente me pregunto, ¿dónde estaría 
si no hubiera conocido a mis hermanos de comunidad? 
De lo que estoy segura es que sin ellos no hubiera 
encontrado la felicidad. Estar en su compañía es 
sentirme en paz y feliz. A través suyo veo a Dios Padre, 
me siento segura y cuidada; desde el año pasado ya no 
me siento más sola, tengo una gran familia formada por 
mis dos hijas y por todos esos hermanos y hermanas de 
comunidad que abrazan mi vida. 

Rita Torres 
Rama Mariana

Prov. de San Juan

N. de la R.: Rita tiene 29 años, es profesora de Ciencias 
Sagradas y vive con sus dos hijas.

RITA NARRA SU EXPERIENCIA DE AMOR DE DIOS QUE SE DERRAMA AL COMPARTIR LA VIDA CON OTROS.

ver a rita

LECTURA RECOMENDADA

https://www.equipoalianza.com.ar/
https://youtube.com/shorts/eYjZaUhM3_M
https://youtu.be/_ZvFl3tOs7o
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Manantial

Aquí estoy, Señor, sedienta del Agua Viva de tu Palabra, 
que es viva y eficaz. Tu Palabra que me sana, me da 
vida, me conduce. Tu Palabra, que me invita a vivir 

desde ella, que renueva mi corazón y mi opción por Ti.

Aquí estoy, Señor. Soy Raquel, y estoy sedienta del Agua 
Viva de tu Espíritu Santo, que me da su libertad para amar, 
para discernir, para vivir y testimoniar su fuerza en mí; su 
libertad para anunciarte a tiempo y a destiempo.

Aquí estoy, Señor, sedienta del Agua Viva de tu gracia 
que obra en mi pequeñez, que triunfa en mi naturaleza frágil, 

débil e inquieta, dudosa y confusa; tu gracia que 
transforma mis “no puedo” en alabanzas para Ti.

Aquí estoy, Señor. Soy Raquel, sedienta del Agua 
Viva de tu Amor que es todo y está en todos, que llena 
mi corazón, que es grande y maravilloso; de tu Amor 
que me quiere nueva y vital. Tu Amor me quiere alegre 
y no triste, paciente y no impaciente, simple, sencilla 
y no complicada, constante y no inconstante, fiel y no 
infiel. En servicio, oración y amor. Tu Amor me quiere 
total y exclusivamente para Ti y no a medias.

Aquí estoy, Señor, para amarte y hacer tu voluntad 
cada día, en toda realidad comunitaria, familiar, pastoral, 
laboral, en toda circunstancia prevista e imprevista, porque 

estoy convencida que el manantial del Agua Viva de tu Palabra 
y tu Espíritu Santo, gracia y Amor, son los pilares que me 
sostienen, impulsan y me animan en el camino hacia Ti.

Le doy gracias al Señor por su Agua Viva y por la 
invitación a no formar diques, ni represas, sino más bien a 
dejar correr el Agua Viva desde su Espíritu Santo. Glorias y 
alabanzas para Ti, mi Señor. Te amo con todo mi corazón.

Raquel Romero
Comunidad Nazaret femenino

Quito - Ecuador 

N. de la R.: Material de archivo. Experiencia recogida en el retiro espiritual que lleva el nombre “Retiro del Agua Viva”, 
febrero del 2010. Raquel tiene 52 años y es abogada. 

de Agua Viva
Durante un retiro espiritual, Raquel tuvo un momento

para orar y alabar a Dios con agradecimiento.

ver a raquel

https://youtu.be/LV-zkyqGlW0
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egué a la Convivencia* a encontrarme 
con Jesús decidida interiormente a no 
forzar que ello suceda. Solo quería estar 
con él, pero no desde la exigencia. 

Entonces dije: “Señor, quiero encontrarme 
contigo, acá estoy, pero no voy a forzarlo”. 
Después registré que esa actitud también 
significó que no pusiera ninguna resistencia 
para el encuentro... Había ganado un huequito 
de libertad interior y el Señor se valió de eso. 

A lo largo de los días advertí que las 
meditaciones me costaban menos 
e incluso a veces, no me alcanzaba 
el tiempo para meditar. Aprendí a 
disfrutar del encuentro con Jesús. 
Una tarde me apropié de la frase de 
una conocida joven consagrada: “A 
solas con Él solo”, quería estar con 
el Señor, quedarme con Él y le pedí 
que me dijera, una vez más, que me 
amaba. Cuando me sentía cansada o 
dispersa, atraía de nuevo esta frase 
al corazón, “a solas con Él sólo”, para 
encontrarme de nuevo con el rostro 
del Señor que se entregaba por mí. 

Tengo la certeza de que Jesús me ama, 
pero en estos diez años de camino de fe en 
comunidad, nunca había experimentado el amor 
de este modo, vivencia que muchos comparten 
cuando recuerdan la primera vez que se sintieron 
amados por Dios. Igualmente, eso nunca me 
hizo dudar que el Señor me amaba. 

Una experiencia
fundante

Pero en esta ocasión quería que Jesús me 
permitiera acompañar esta certeza con todo el 
cuerpo, con toda la mente; quería que mi cuerpo 
también experimente esta verdad de saberme 
amada. Me quedé un rato orando, pero no pasó 
nada más. Cuando me iba, pasé por la escalera 
y de refilón vi la puerta abierta de la capilla, todo 
oscuro, y al Señor en la cruz. Registré una voz 
dentro de mí que decía: “¡Entrá!”. Dejé las cosas 
en el cuarto, bajé con el Nuevo Testamento y 
entré. Me dije de nuevo: “Un rato más a solas 
con Él solo”, y me quedé orando frente a la cruz. 

En esa oración tuve la experiencia 
de necesitar agradecerle al Señor y 
decirle cuánto lo amaba. “Te amo, 
Jesús. Me quiero quedar con vos”. 
Tanto era el amor y la vida entregada 
del Señor que empecé a sentir en mi 
cuerpo que no me entraba más amor, 
que no encontraba palabras para 
expresar mi amor. Lo podía sentir en 
el pecho, en el estómago y en mi piel 

que se erizaba. Pude registrar que el 
Señor me decía: “Yo te amo más que 

esto todavía”. Eso era lo máximo que yo tenía 
humanamente, en mi amor limitado podía sentir, 
amar y el Señor me decía en el corazón que su 
amor por mí era aún más grande que eso. No 
era algo que podía comprender o sentir, pero 
que Él gratuitamente me daba. 

Agradezco al Espíritu Santo que sopló en mi 
interior para que entre a orar allí, y al Señor, que 
no se deja ganar en generosidad, y me regaló 
una experiencia fundante de su amor. 

María Florencia Mascioli
Avellaneda Centro

Prov. de Buenos Aires

*Se trata de la Convivencia de Cursillo de Evangelización que se realiza en los primeros días de enero con el objetivo de 
profundizar en el camino de la fe y la vida del carisma.

N. de la R.: Florencia tiene 27 años y es diseñadora de indumentaria.

LL
SE TRATA DE DARLE PASO A DIOS EN NUESTRA VIDA.

ver a ma. florencia

LECTURA RECOMENDADA

https://youtube.com/shorts/YwAqijAlnxU
https://cristovive.org.ar/catalogo/libros/padre-ricardo/quiero-una-vida-fecunda/
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Ángela Lucía Paez
Licenciada en Psicología U.B.A.

Consultorio en Quilmes.
En tiempos de Pandemia dispositivos

de atención y consultas on line. 
(011)15-5001-6184

 

Uruguay 743  X  Piso 6º of 601 Cap. Fed.
telefax: 4372-1518  X  cel: 15-33917254

E-Mail: lamas.leone@gmail.com

Cecilia Gabriela Cobas
Escribana

Roseti 1344 depto 4, CABA
Tel: 5371 3897 - 15-3608-2183 (whatsapp)

mail: cobas.cecilia@gmail.com

Quiero compartirles con gran alegría que paso a 
paso Dios con su providencia fue abriendo camino y 
lo sigue haciendo aún en las circunstancias actuales 
y por eso y como signo de su amor recibí mi propio 

registro notarial. ¡Gracias a ustedes también por 
cada recomendación! Bendiciones.

https://mlcstudium.com/
mailto:luciapaez%40hotmail.com?subject=
mailto:norarusalen%40gmail.com?subject=
mailto:dra.nponce%40hotmail.com?subject=
mailto:lamas.leone%40gmail.com?subject=
mailto:cobas.cecilia%40gmail.com?subject=


INICIO DEL AÑO PASTORAL
Más de 180 personas se congregaron en la Casa de Encuentro y oración San 

Juan Evangelista de Tristán Suárez, Buenos Aires. Referentes pastorales generales 
y responsables de diversas....

FALLECIMIENTO
Verónica González, una hermana en el camino de la formación para la vida 

consagrada de Nazaret, luego de combatir contra una enfermedad terminal, el 
martes 13 de febrero hizo su Pascua definitiva...

NAZARET FEMENINO
La hermanas consagradas de la Rama de Nazaret femenino, el día 8 de febrero, 

tuvieron su primera Asamblea de Rama. La misma fue presidida por Mercedes 
Guinle, cofundadora del Movimiento de la Palabra de Dios...

RAMA DE BETANIA
28 hermanas de la Rama de Betania, nombre que recibe la consagración particular 

en el Movimiento de la Palabra de Dios, tuvieron su “encuentro de verano” entre los 
días 2 y 4 de febrero en Córdoba...

RAMAS CONSAGRADAS DE NAZARET
La última semana del mes de enero, 19 hermanos y hermanas que están en el 

camino de la formación de Nazaret realizaron el retiro del Asentamiento de la alianza, 
una gracia central del carisma...

NOTICIA ECLESIAL

2024 – AÑO DE LA ORACIÓN
Como preparación al Jubileo 2025, cuyo lema será “Peregrinos 

de esperanza”, el Santo Padre ha declarado una año dedicado a 
la oración durante el 2024. El Papa dio su comienzo a este camino 
de gracia el domingo 21 de enero de 2024, con ocasión del V 
Domingo de la Palabra de Dios. Ya en la Carta del 11 de febrero 
de 2022, dirigida al Pro-Prefecto, S.E. Mons. Rino Fisichella...

NOTICIAS
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